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Presentacion

Docentes de Honduras:

Para la Secretaria de Educacién (SEDUC)
es altamente satisfactorio entregar a
los y las profesionales de la docencia
de Ciencias Naturales, las Guias para
Docentes, por su valor como materiales
de apoyo directo a la labor de ensefiar.

Las guias tienen como propodsito aclarar
al docente sus posibles dudas sobre
aspectos como:expectativas, vinculacion
con el DCNEB, formas para apoyar el
aprendizaje del estudiantado; advertir
sobre precauciones para la ejecucion
de practicas de laboratorio, observacio-

nes o comentarios que apoyen la viabi-

lidad de texto y su respectivo cuaderno,

propiciando la estimulaciéon de las ac-

titudes y reflexiones que caracterizan

el papel docente.

Los textos y cuadernos estan estructu-
rados en lecciones distribuidas en cua-
tro bloques curriculares: El ser humano y
la salud, La Tierra y el universo, Materia,
Energia y tecnologia, Los seres vivos y su
ambiente. El desarrollo de cada leccién
integra contenidos conceptuales, proce-
dimentales y actitudinales que responden
a las Expectativas de Logro y/o Estanda-
res, priorizando los ejes transversales del
Sistema Educativo Nacional: identidad,
trabajo y democracia participativa.

A fin de facilitar la practica pedagodgica,
las Guias para Docentes tiene 38 lec-
ciones, con extension de cuatro paginas
cada una; incluyen una reduccion de la
imagen del Cuaderno de Trabajo para es-
tudiantes, con los ejercicios resueltos y
una pagina complementaria de informa-
cion cientifica para ampliar y profundizar
los contenidos de cada leccion. Ademas
establece enlaces o referencias biblio-
graficas para obtener mas informacion
sobre los contenidos tratados en cada
leccion.
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Las sugerencias didacticas, son propues-
tas en las cuales el autor o autora le su-
gieren como reforzar los tres tipos de
contendidos; se presentan entre lineas
resaltadas donde cada color tiene signi-
ficado: verde son las sugerencias didac-
ticas para contenidos actitudinales, ama-
rillo para los contenidos conceptuales y
el rosa para los procedimentales; siendo
cada pagina precedida por una recomen-
dacion didactica de tipo general y perti-
nente al momento de la leccion.

El Estado de Honduras a través de la
SEDUC les invita a estimular el entusias-
mo del estudiantado por el estudio de las
Ciencias Naturales y espera que la ejecu-
cion de estas guias favorezca el avance
en la calidad de la educacién nacional.

Secretaria de Educacion



Introduccion

Carta a los y las Docentes de Honduras

Estimadas (0s) colegas:

Enesta GuiaparaDocentesseincluyen sugerenciasdidacticasflexibles que denotan
respeto a la integridad, individualidad y a la capacidad de aprender de cada nifia y
nifo; también evidencian la posibilidad de que usted favorezca aprendizajes acorde
con las necesidades e intereses de sus educandos. Las sugerencias didacticas, son
propuestas en que el autor o autora le presenta como abordar los tres tipos
de contendidos.

Las lecciones del libro, del cuaderno y las guias siguen estos cuatro momentos:

EXPLORAMOS (es el momento de los saberes previos)

Las actividades de este momento estan disefiadas para diagnosticar los
conocimientos que los estudiantes poseen. En la primera pagina de cada leccion,
estan las actividades iniciales en las cuales se les pide a los nifios y nifias que
expresen lo que saben o bien demuestren las habilidades que deben poseer para
abordar con éxito el nuevo contenido. Estos conocimientos previos pueden tener
origen en el entorno natural, social o escolar. La intervencion docente se planifica
basandose en ellos.

Las respuestas deben ser libres, espontaneas y coherentes con la tematica y son
empleadas para dar rumbo y profundidad a la leccién, o bien, para sustituir las ideas
erroneas por ideas cientificas. En sintesis, en esta etapa las respuestas en lugar
de ser cuestionadas son analizadas con el propésito que las acciones educadoras
tengan sentido y eficacia.

APRENDEMOS (es el momento de los nuevos aprendizajes)

En este momento los nifios y niflas descubren y elaboran los nuevos conocimientos
gue aparecen como contenido conceptual y actitudinal en el texto, empleando
diferentes formas de trabajo: individual, en parejas, grupal, intergrupal o dirigido.

En los grados del primer ciclo estas actividades requieren atencién especial por
parte suya porque que los niflos y ninas demandan ayuda para resolver y concluir
acompafados de su docente, quien es la persona que ya dispone del conocimiento.

En el segundo ciclo los nifios y nifias se inician en la blsqueda de fuentes de
informacién que les permitan tener acceso al conocimiento necesario para resolver
los problemas y organizar sus tareas de forma cada vez mas autonoma, donde
el seguimiento del docente deja de ser continuo una vez que han adquirido las
habilidades para encontrar informacion.

En el tercer ciclo se estimula el proceso de elaboraciéon de hipétesis sencillas,
utilizando sus conocimientos y experiencia adquiridos. La labor docente consistira
en proporcionar una vision critica sobre los trabajos y estimular la manifestacion de
opinién con propiedad y cortesia, mientras construyen su conocimiento.

En tanto los nifios y nifias estan trabajando los nuevos sabereso Aprendemos,
usted cuenta, en la guia con una pagina de teoria resumida que le permitira



enfocar y enriquecer el desarrollo de los tres tipos de contenidos. La teoria resumida es
directa y dispone de referencias a la red o sugerencias bibliograficas en las cuales los
docentes acuciosos encontraran mas informacién.

DEMOSTRAMOS (momento de aplicacién)

En las actividades de aplicacién hay presentacion de resultados por ejemplo, dibujos,
murales, albumes, modelos, exposicion de las experiencias. Esto permite afianzar
los conocimientos por medio de la aplicacion de los conceptos en forma de productos
concretos. La evaluacion y la comunicacion veraz de los resultados en la resolucion
de problemas, pertenecen a las actividades que desarrollan los estudiantes de forma
casi independiente.

Los y las docentes deben garantizar el buen manejo de las practicas de laboratorio,
ejercicios y proyectos, asumiendo las precauciones que deben tomar cuando
utilizan material, equipo o herramientas cuando ejecutan las aplicaciones.

Por ello esnecesario que losy las estudiantesreciban continuamente suacompafiamiento,
para evitar accidentes, ejercicios fallidos, copiados o extraviados. Dirija y supervise
continuamente garantizando la seguridad de los nifios y nifias, que sus padres y el estado
le han confiado.

Las tareas y los proyectos en casa deberan ser comentados tanto en sus propdsitos,
fuentes y resultados.

Una actividad importante en la que usted debe reflexionar es la contextualizacion de las
aplicaciones.

VALORAMOS (momento de sintesis)

Incluye sugerencias didacticas sobre el manejo de los ejercicios de evaluacidon y las
respuestas a los ejercicios criticos.

Es muy importante internalizar los resimenes finales que aparecen al final de cada
lecciéon, ya que presentan las relaciones contenido-eje transversal. Ello se estimula con
la lectura simultdnea en voz alta o por el analisis individual o grupal del mismo. Retome
los saberes previos para que contrasten sus respuestas iniciales con las respuestas
posteriores al estudio de la leccidn, este es un proceso de confrontacidén cognitiva.

Al final del texto encontrara un glosario y anexos, en tanto que al final del cuaderno de
trabajo facilitamos cuatro autoevaluaciones (una por bloque) para los y las estudiantes.

Finalmente es importante estimular en los nifios y nifias:

La responsabilidad de cuidar, apreciar y trabajar sus materiales educativos, que son
propiedad de la biblioteca del centro educativo. La participacion bien pensada, el trabajo
ordenado, el respeto a las opiniones sobre todo a la propia, la conciencia de desarrollo
con sostenibilidad, el valor de la palabra empefiada, el amor por la vida y la alegria de
cultivar esperanzas.

Con muestras de nuestra estima

Los y las autoras
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