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Presentacion

Ninos, ninas, adolescentes, jovenes, padres, madres de familia, ante la
emergencia nacional generada por el Covid-19, la Secretaria de Educacion,
pone a su disposicion esta herramienta de estudio y frabajo para el I, Il y Il ciclo
de Educacion Bdsica (1° a 9°grado) que le permitird contfinuar con sus estudios de
forma regular, garantizando que se puedan quedar en casa y al mismo tiempo

puedan obtener los conocimientos pertinentes y desarrollar sus habilidades.

Papd, mamad y docentes le ayudardn a revisar cada leccion y les aclarardn
las dudas que puedan tener. Su frabajo consiste en desarrollar las actividades,
ejercicios y que pueden llevarse a cabo con recursos que se tengan a la mano
y que se le plantean en el cuaderno de frabajo, de forma ordenada, creativa
y limpia, para posteriormente presentarlo a sus docentes cuando retornemos al

Centro Educativo.

Nunca digas no puedo

INTENTALD/

Secretaria de Estado en el Despacho de Educacion
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ESPANOL

SESION — 60 minuTOS

El Cuento y La Cancién

&
Piensa y Comenta " s

Pida a un familiar que le narre el siguiente cuento. >

Cuento: La Pdjara Pinta

En el patio de la ji‘; estaba plantado un ? de verde de limon.

Todos los dias, en la manana y en la tarde, venia una i muy colorida,
. , N :

y se sentaba en el ? de limon, se ponia a recogel’)" COon su pico,

y las hojas caian sobre la f . Como era una ﬁ muy colorida, mis

hermanos y yo le pusimos de carino “La pdjara pinta”.

Adaptacién: Dennis Rodriguez / Cindy Moreno

e iAprendamos un poco mds! con una linea debe unir las
palabras de la izquierda que se relacionan con las del

~_ lado derecho.

P&jara era verde de limon

Con el pico caian sobre la flor
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Las hojas recogian las hojas

El arbol muy colorido

Aprende mas b4

Vamos a componer una cancion, la escribiremos del cuento anterior.
Use las palabras del rectdngulo derecho para llenar las lineas vacias.

La PGjara Pinta

Estaba la , sentada en un

, con el picorecoge la hojay la recoge

la flor.

P&jara Pinta
Verde lImoén
recoge

Hoja

Ahora cantemos juntos la cancién de La Pajara Pinta.



ESPANOL

Aplica lo aprendido

Pida a su familia que le
ensene otras canciones
infantiles. jSerd divertido!

Leamos juntos el cuento
Mi gato fiu-fiu

a4 l(L “uando mi mamd me lleva a la casa de mi tia, mi gato
| Fiu-fiu corre y huele las flores de vainilla. Al regresar, como
tenemos mucho que caminar para comprar la leche,
nos encontramos en la calle un chocolate de elefante.
Trepado en la carretq, Fiu-fiu se lo come feliz.

Vuelva a leer detenidamente el cuento, dibuje un gato comiendo

un chocolate.
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SESION — 60 minuTOS

La Receta y La Carta

.
Piensa y Comenta y

Observe la siguiente receta y ordene con niumeros del 1 al 3 los pasos
para hacer un coctel de frutas.

|

=
4

R
Ingredientes: Pasos para hacer coctel de frutas
#Monzono Revolver las frutas en un recipiente
PiRa & partir las frutas en trozos

2 Banano

Sandia 9‘

lavar las frutas

)n ‘ {
>. X QT \ ;4

e

P

La carta es un medio de comunicacion
escrita que nos sirve para enviar mensajes a
las personas que queremos y viven lejos de

nosotros.



Lea la siguiente carta en voz alta y escriba cada una de las partes
en la linea vacia; las \

partes de la carta son:

Lugar y fecha, saludo, contenido, despedida y firma

4

Honduras, 23 de abril de 2020 Lugar y fecha

Querido amigo:

Te cuento que ya empecé a estudiar en casa. Cada

dia hago todas las tareas que estdn en el cuaderno

de frabajo. Espero que me escribas pronto.

Te quiero mucho y ojald nos miremos en clases.

Juan Peyez

Adaptacion: Dennis Rodriguez

( - Escriba una carta a un amigo con todas sus partes y cuentale

como hacer una receta para un coctel de frutas.
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SESION — 90 minuTOS

El Sustantivo Comun y Propio

.
Piensa y Comenta y

Cadlifique los sustantivos en persona, animal o cosa, escriba el sustantivo
o nombre en la columna correcta.

Maestra Llave Bombero
"o 21
Bicicleta Ledn

Teléfono

Persona Animal Cosa

10



ESPANOL

’ i/
Aprende mas ©

—

Encierre en un circulo los sustantivos comunes y en un
cuadro los sustantivos propios.

Perro Firulais Alicia Nina
o4
Loro Juan

Sustantivos comunes Sustantivos propios

Escriba los sustantivos comunes vy |0s sustantivos
propios de las imagenes de arriba.

o)

(9%

G/{‘ iNunca olvide! Los nombres propios se escriben con letra
inicial MayuUscula.

11
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00
Aplica lo aprendido @

iRecuerde! Los sustantivos comunes se refieren a personas,
animales y cosas, sin diferenciarlos de otfros, ejemplo: nino,

abuela, gato, ciudad.

Los sustantivos propios se refieren a personas, animales y
cosas distinguiéndolos de los demds, ejemplo: Marcos,

Pedro, Firulais.

/o
Escriba en la linea vacia si es sustantivo comun o es
sustantivo propio.

Pedro sustantivo propio Tio sustantivo comun

Perro Firulais

Carro Taxi

Pelota Casa

Juan

Maria

12



ESPANOL

SESION — 60 minuTOS

El adjetivo

Piensa y Comenta

Resuelva el siguiente crucigrama escribiendo un
adjetivo para cada imagen.

N BN III Verlicales
. . j 3. dulce
& 5. verde

) 6. roja

12. dcido

Adaptacion: Dennis Rodriguez

Horizontales

i 4. fuerte ﬁizol’ro )12.omorillo

13
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El adjetivo es la palabra que dice como son las personas,
animales o cosas, describe sus cualidades. Ejemplo:
mariposa amarilla, perro grande, papd carinoso

A

=

60}
Aplica lo aprendido C

Escriba 4 oraciones con los adjetivos e imagenes del
crucigrama anterior.

1. Me gusta el caramelo porque es muy dulce.

2.

Describa a 3 miembros de su familia usando los
adjetivos que estan dentro de la nube.

‘////«/m/,,m
Carifiosa
Amistoso
Paciente ,

1. Mimamd es muy carinosa.

\\\ \
S

7

2.

((‘“m\u*‘

3.

{n

14



ESPANOL

SESION — 50 minuTOS

Significado de palabras nuevas: Los verbos

®.
Piensa y Comenta y

sQué accion estd realizando cada personaje?

iRecuerde! Los verbos terminan en ar, er, ir

por ejemplo: jugar, correr, reir

Aprende mas

Lea detenidamente el cuento y subraye los verbos.

El gol de David

En la final del campeonato escolar, David se propuso correr
mds rdpido que nunca, para lograr ganar. Cuando el
partido estaba a punto de finalizar, comenzd a gritar a sus
companeros: jPasen rdpido el baldn! y al recibir el baldn muy
cerca de la porteria, logré anotar el gol del campeonato.

Adaptacion: Héctor Machado

15
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Aplica lo aprendido

iSiempre recuerdal Los verbos son palabras que
definen acciones, sobre o que se hace, se dice o
se piensa, ejiemplo: cantar, hablar, sonar.

Convierta las siguientes palabras en verbos.

Trabajo Estudio Salto

iEs momento de concentrase!
Ordene de forma correcta los siguientes verbos.

B-1-R-C-I-R-E-S

M-O-R-E-C

T-A-R-N-A-C

16



ESPANOL

SESION — 60 minuTOS

Correspondencia y uso del fonema grafema:

Piensa y Comenta \ U

Intente imitar el sonido de un perrito cuando se enoja:

Lee lo siguiente:
( )
“Sofia habia ido a hacer algunas compras cuando se encontré
con Rocio, su prima y amiga. Juntas decidieron ir a la
tienda de ropas para ver las “grandes ofertas” que alli se

promocionaban.
\_ J

iFelicidades ha completado la lectura con éxito!
Ahora responda la siguiente pregunta:

sDe qué o de quién hablan en la lectura?

17



CUADERNO DE TRABAJO 1 - SEGUNDO GRADO

Aprende mds

Los estudiantes de segundo grado llegardn manana a la escuela.

=

—

iLo estd haciendo muy bien! En el siguiente ejercicio

encierre el sujeto y subraye el predicado de las
oraciones.

Los obreros extranjeros) aun no terminan la obra.

La maestra Rebeca quiere darles la bienvenida.

El tio Rolando tiene una granja muy bonita.

Marcos, Roberto y Ramon son hermanos.

P

I

Recuerda, el sujeto es quien realiza la accidén o de
quien se dice algo y el predicado es la accidn que
realiza el sujeto. Por ejemplo:

El tren llega rapido a la estacién

\
La oracion es la palabra o conjunto de palabras queg
tiene sentido propio o completo y establece un acto
de comunicacioén entre el hablante y el oyente.

Ejiemplo: Carmen estd de regreso en la practica

-

Escribe una oracion utilizando las palabras: Ferrocarril, rapido, rojo

N\

18
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Resuelva el siguiente crucigrama, para lograrlo tiene las
imdgenes con nUmero como pistas, recuerde que vertical
significa arriba hacia abajo y horizontal de izquierda a
derecha. jMucha suerte!

2 Horizontales Verticales

Adaptacién: Héctor Machado

Complete las siguientes palabras:

19
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SESION — 60 minuTOS

Lecturaq, recitacion y/o juego de rondas, poemas, canciones infantiles

.
Piensa y Comenta y

Estrellita ;donde estas?

CEstrellif@dénde estds

me pregunto quién serds.

En el cielo o en el mar
un diamante de verdad.
Estrellita donde estds

Me pregunto quién serds.
me pregunto quién serds.

Observe las imdgenes y descubra la palabra de la canciéon
“estrellita” que representan, encierre la palabra y la imagen
cuando lo descubras.

20
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iFelicidades! escribio las palabras

Ahora responda la pregunta que aparece a
contfinuacion.

sEn qué se parecen las palabras Foca, Boca y Roca?

Aprende mds

Lee el siguiente poema y subraya las palabras que suenan igual al terminar su
pronunciacion.

Un grillo cantaba  Cricrile cantaba  Ciri crile cantaba
cri cri muy contento, «eres la mds bellay  «eres tan hermosayn

mirando alaluna vy lalunareia y la luna brillaba

en el fimamento. junfo alas estrellas. creyéndose diosa.

El uso de palabras con terminacidon similar en su

sonido es muy utilizado en: canciones, poemas,
poesias y bombas, para darle armonia a los versos,
a esto le conocemos como Rima.

Por ejemplo: Dice el senor Don Pato, que te desea
un buen rato.

21
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En el siguiente ejercicio debe completar las frases,
seleccionando del cuadro la palabra que mas rime y tenga
armonia con el texto.

Abeja
_ ) o _ Ratdon
Mana la , vive alli, arriba, en su telarana. -
Arana

Conejo
Arriba

Abajo
Delante

Atrds
Azul

Amairillo

El senor elefante siempre corre con la trompa por

Sol, imdén y memobrillo, hoy todos visten de )
Rojo

Negro
Cueva

Luna
Sol
Lluvia

La osita Eva duerme en invierno bajo una

Coloca una (X) en el cuadro de la palabra que utilizarias para darle rima a un poema
O una cancion.

iy - \9;’
Ella Calvo “
Bella Unica Hermosa | Grande Salvo Fuerte

22
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60
Aplica lo aprendido @

( {BOMBA! )
Las pinas en el pinal
de maduras se pasan,
asi te pasard a vos
i si fu mama no te casa. )

( iBOMBA! NAS

Si mi mamd no me ha casado
es porgue no me ha convenido,
Si N0 Me Ccaso con Vos

no es de tu cuenta, metido.
\\§ J

Pide a un familiar que te narre unas bombas
similares a la anteriores, jserd muy divertido!

Escribe las palabras que tienen rima en las bombas anteriores y subraya las letras
donde recae la entonacion que las hace rimar.

23
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SESION — 40 minuTOS

Textos literarios: la anécdota Descripcion

Piensa y Comenta \ 4
iLeamos juntos!

Eran 3 cerditos que decidieron construir su propia  Los 3 Cerditos
casa, el mayor era muy trabajador y la hizo de
ladrillos, el mediano decidid ahorrar tiempo vy la

hizo de madera y el menor un poco mas haragdn A

la construyd de paja. A la media noche el lobo "’f-\ @
intentd derribar la casa de menor y soplé fuerte hasta € 5”,
lograrlo, menor se refugié con mediano pero el lobo o
también logrd derribar su casa de madera, luego b
ambos corrieron donde mayor para refugiarse y

finalmente el lobo no pudo derribar la casa de mayor.

me pregunto quién serds. w «

jAyUdeme a identificar a los personajes!

trace con una linea el nombre con la descripcion
que mejor caracteriza a los personajes.

El lobo feroz Es el mds trabajador

Cerdito mediano Es muy haragdn
Cerdito menor \ Construyo su casa de madera

Cerdito mayor Es el villano del cuento

24




ESPANOL

Aprende mas

—

Escriba el nombre de otro cuento que conozca.

P

iHola! soy el Ledn, el Rey de la selva

Ayudame a construir un cuento usando mi
personaje.

Habia una vez un animal muy fuerte llamado

que salia todas las a caminar en la
todos los le tenian mucho respeto y lo admiraban, un
dia el ledn le dijo al hagamos una carrera, el primero en
llegar ala serd el nuevo rey.

4

Aplica lo aprendido @

Pinocho

Observa al personaje que estd a la derecha
y describe como anda vestido, cudl es su
aspecto fisico y como se llama.

25
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SESION — 75 minuTOS

Clases de palabras: Palabras derivadas

Piensa y Comenta 4

iVamos a enriquecer nuestro vocabulario!

Formando nuevas palabras con el uso de elementos
que cambian el significado de una palabra.

En la imagen la palabra manzanita

se refilere a una manzana pequenay %
manzanota a una manzana grande.

Manzanita Manzana Manzanta

iHagamos juntos el siguiente ejercicio!

Agregue palabras que se construyan o deriven de las
gue aparecen a continuacion.

Piano Pianito Pianote

Carro

Perro
Zapato

También existen otras formas de relacionar familias
de palabras, es decir que se forman de una
palabra inicial, por ejemplo: “Carne”

(Carniceria, carneada, carnicero).

26
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Pregunta a un miembro de tu familia que otras
palabras se pueden formar con las palabras

gue a continuacion se representan ‘

¥ I
nn l
Cocina Casa

Aplica lo aprendido

I(8h

En la sopa de lefras encuentre
y coloree las siguientes
palabras:

ZAPATO
LIBRO
FLOR
PAN
FRUTA
NINO
MAR

= I H
< I 710D CU<SsSS=IZ

N >» T » 40 W X0 10 P Z
w T »r Z >»r 4 C X0 TrC o

ST -0 0I<C&SccoO
OO DVDSWTUVT<L<r Zow
— IO rrTMm<ommCc<
OX mwmouomoac O~ T Qg
I 0O SZ X I T XMmMAW
S0O0rO0xXXS - X

Z2om o< m@©>» 0 0 X

Zr <IAHd=<r —

Construya fres oraciones utilizando familias de palabras que se
encuentran en la sopa de letra, por ejemplo: Zapato.

. El senor Armando tiene una zapateria muy surtida.

27
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SESION —70 vinutos ., €

Lectura fluida: Pronunciacién, entonacion y rapidez.

.
Piensa y Comenta y

W

Lea cuidadosamente el siguiente cuento, senale con su
dedo cada palabra mientras avanza en la lectura.

El caballo saltarin

Habia una vez un caballo saltarin. Su dueno no lo
podia llevar porque tiraba patadas y se enfurecia. La
carrera ya iba a comenzar y el dueno miraba la pista
del hipédromo, escuchaba las barras, los caballos
corrian y los hombres gritaban animando los jinetes.
El caballo saltaba y saltaba y en un salto se rompid
la pata. Cuando despertd, el veterinario le ponia una
venda. Al regresar a la pista gand la carrera.

sPor qué no podia llevar
el dueno a su caballo?¢

3A donde iban el caballo
y su dueno?¢

5Qué le sucedio al
caballo? y 3Como logrd
recuperarse?

28
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Recuerde, algunos tipos de textos literarios son: la fabula,
el cuento, la leyenda, el poema y la poesia.

Complete los espacios vacios con las
palabras: oso y viajeros. Lea muy bien para
saber que palabra escribir.

El oso y los viajeros

Una tarde los salieron de prisa. En el camino se encontraron con un

afanado buscando miel. El los siguid, ellos corrieron; el se
tropezd y no los pudo alcanzar. Con suerte los lograron seguir su viaje, pero
ya no supe para donde.

Jé ==
Aprende mas p—4

— |

sQué tipos de textos le gusta leer? (Fabulas, cuentos, leyendas, poemas). w

Recuerde leer todos los dias,

como minimo 15 minutos.

29
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- iLo primero que vemos
ijHola, yo soy El Libro! es la portadal
En esta sesion aprenderemos
acerca de miy cudles son
mis partes principales.

Observe la imagen y responda las preguntas: e

¢, Como se llama el libro?
¢ Quiénes aparecen en la portada?

2 Qué otras cosas observa en la imagen?

Todo libro tiene un autor, que es la persona o institucidon que se
encarga de crearlo. Observe la portada nuevamente y circule

al autor del libro de espanol 2.

Bl fitulo

30
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Contenido Estas son algunas partes del

\ . . .
interior de un libro.

Imagenes - L~

NUmero de pdgina /

Ahora busque un libro, revista o periddico y junto con

un miembro de su familia describa la portada.

Titulo de la portada Imagen de la portada

4

60
Aplica lo aprendido @

Elabore la portada de un libro
de cuentos, dibuje la imagen

principal y escriba el titulo.

& J

31
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SESION — 70 minuTOs

Textos literarios: la historieta

Piensa y Comenta V

Lea detenidamente la siguiente historieta:

iDeseo que aprendan

Seré su maestra de la
mucho!

clase de Espanol

jHola ninos y ninas!

i nombre es
Carolina

Adaptacién: Héctor Machado

Observe la historieta y luego responda las preguntas, escriba en la linea
de la columna A la letra que contiene la respuesta correcta de la
columna B.

Es el nombre de la maestra

a. Espanol
_ Clase que impartfe la b. Que aprendan mucho
maestra .
c. Carolina.

Es el deseo de la maestra

4

100
Aplica lo aprendido @

32
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La historieta es un relato compuesto por varias imagenes
colocadas en orden, cada cuadro donde aparecen
los personajes y el texto que dicen se le llama escena.

En la escena aparece un
dinosaurio y un personaje
sQué nombre le daria?:

Ahora escriba en la
imagen, lo que el
personaje estd diciendo.

iRecuerde! las historietas
tienen mucha expresion de
emociones y didlogos.

4

Aplica lo aprendido @

Construya la siguiente historieta, recreando una conversacion entre  Ana
y Esther, las dos amigas que representan los personajes.

Lz
: -

L:] =

Adaptacion: Héctor Machado

33
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equitativay calidad en técnica, profe- para el empleo, géneroatodoslos
de calidad. primerainfancia sional y superior el trabajo nivelesde
y ensefianza de calidad. decenteyel ensefianza.
preescolar. emprendimiento.

METAG | META T META 8 META 4 META 10
® Quetodoslos| @ Asegurar ® Construiry ® Aumentarel @ Aumentarla
jovenesestén | adquisicionde adecuar instala- nimero de becas ofertade
alfabetizados. | teoriasy practicas | ciones educativas para ensefianza maestros

que promuevanel | queconsiderena superior, profe- calificados.
desarrollo sosteni- | personascon sional o técnica.
ble. discapacidad.




ORACION DEL HONDURENO

iBendiga Dios la prédiga tierra en que naci!

Fecunden el sol y las lluvias sus campos labrantios;
florezcan sus industrias y todas sus riquezas esplendan
bajo su cielo de zafiro.

Mi corazén y mi pensamiento, en una sola voluntad,
exaltaran su nombre, en un constante esfuerzo por su cultura.

Numero en accién en la conquista de sus altos valores morales,
factor permanente de la paz y del trabajo, me sumaré a sus energias;
y en el hogar, en la sociedad o en los negocios publicos,
en cualquier aspecto de mi destino, siempre tendré presente
mi obligacion ineludible de contribuir a la gloria de Honduras.

Huiré del alcohol y del juego,
y de todo cuanto pueda disminuir mi personalidad,
para merecer el honor de figurar entre sus hijos mejores.

Respetaré sus simbolos eternos y la memoria de sus proceres,
admirando a sus hombres ilustres
y a todos los que sobresalgan por enaltecerla.

Y no olvidaré jamas que mi primer deber sera, en todo tiempo,
defender con valor su soberania, su integridad territorial,
su dignidad de nacién independiente;
prefiriendo morir mil veces antes que ver profanado su suelo,
roto su escudo, vencido su brillante pabellon.

iBendiga Dios la prodiga tierra en que naci!

Libre y civilizada, agrande su poder en los tiempos
y brille su nombre en las amplias conquistas de la justicia y del derecho.

Froylan Turcios



LO ESENCIAL

"Lo esencial no esta en
ser poeta, ni artista ni
filosofo. Lo esencial es
que cada uno tenga la
dignidad de su trabajo,
la conciencia de su
trabajo.

El orgullo de hacer las
cosas bien, el
entusiasmo de sentirse
transitoriamente satisfecho de su obra, de
quererla, de admirarla, es la sana recompensa
de los fuertes, de los que tienen el corazon
robusto y el espiritu limpio.

Dentro de los sagrados numeros de la
naturaleza, ninguna labor bien hecha vale
menos, ninguna vale mas. Todos
representamos fuerzas capaces de crear.
Todos somos algo necesario y valioso en la
marcha del mundo, desde el momento en que
entramos a librar la batalla del porvenir.

El que construye la torre y el que construye la
cabafa; el que siembra ideas y el que siembra
trigo; el que teje los mantos imperiales y el que
cose el traje humilde del obrero, el que fabrica
la sandalia de sedas imponderables y el que
fabrica la ruda suela que protege en la
heredad el pie del jornalero, son elementos de
progreso, factores de superacion, expresiones
fecundas y honrosas del trabajo.

Dentro de la justicia no pueden existir
aristocracias del trabajo. Dentro de la accién
laboriosa todos estamos nivelados por esa
fuerza reguladora de la vida que reparte los
dones e impulsa actividades. Solamente la
organizacion inicua del mundo estanca y
provoca el fracaso transitorio del esfuerzo
humano.

El que siembra el grano que sustenta nuestro
cuerpo, vale tanto como el que siembra la
semilla que nutre nuestro espiritu. Ambos son
sembradores y en la labor de ambos va in
vivito algo trascendental, noble y humano:
dilatar y engrandecer la vida.

Tallar una estatua, pulir una joya, aprisionar un
ritmo, animar un lienzo, son cosas admirables.
Tener un hijo y luego cultivarlo y amarle,
ensefiandole a desnudarse el corazon y a vivir
a tono con la armonia del mundo, es también
algo magnifico y eterno.

Tiene toda la eternidad que es dable
conquistar al conquistar al hombre, cualquiera
que sea su capacidad.

Nadie tiene derecho de avergonzarse de su
labor, ninguno de repudiar su obra, si en ella
ha puesto el afecto diligente y el entusiasmo
creador.

Nadie envidie a nadie, que ninguno podra
regalarle el don ajeno. Lo Unico necesario es
batallar porque las condiciones del mundo
sean propicias a todos nuestros semejantes y
a nosotros mismos para hacer que florezca y
fructifique cuanto hay en ellos y en nosotros.

La envidia es una carcoma de las maderas
podridas, nunca de los arboles lozanos.
Ensanche y eleve cada uno lo suyo,
defendiéndose y luche contra la injusticia
predominante, en la batalla estan Ia
satisfaccion y la victoria.

Lo triste, lo malo, lo criminal es el enjuto del
alma, el parasito, el incapaz de admirar y
querer, el inmodesto, el necio, el tonto, el que
nunca ha hecho nada y niega todo, el que
obstinado y torpe cierra a la vida sus caminos;
pero el que trabaja, el que gana su pan y nutre
con su esfuerzo su alegria y la de los suyos, el
noble, el bueno, para esa clase de hombre
tarde o temprano dira su palabra de justicia el
porvenir, ya tale mentes y cincele estatuas.

No tenemos derecho a sentirnos abatidos por
lo que somos. Abatirse es perecer, dejar que
la maldad nos arrastre impune al desprecio, a
la miseria y a la muerte. Necesitamos vivir en
pie de lucha, sin desfallecimientos ni
cobardias. Ese es nuestro deber y esa es la
mayor gloria del hombre.

No maldigamos, no desdefiemos a nadie. No
es esa la misién de nuestra especie; pero no
tengamos  tampoco la flaqueza de
considerarnos impotentes.

Nuestra humildad no debe ser conformidad, ni
renunciamiento, ni claudicacion, sino grandeza
de nuestra pequenez que tiene la valentia de
sentirse Util y grande frente a la magnitud del
Universo. Esa es la cumbre espiritual del
hombre."

Alfonso Guillén Zelaya +



#HondurasQuedateEnCasa

RECUERDALOS 5
PASOS PARA

DETENEREL
CORONAVIRUS (COVID-19)

Manos, lavarlas seguido

Codo, toser o estornudar en el

Cara, no te la toques

Distancia, guardar una distancia de 1.5 metros
;Te sientes enfermo?, no salgas de casa

.5 PASOS QUE
DENUNCIA SALVARANTU

VIDAYLADE

TU FAMILIA!
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covidléﬁbﬂﬁ‘ums.arg

http:// www.desastres hn/COVID-19/COVID-19-23 jpeg
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