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Introduccion

La serie de textos de Esparfiol para estudiantes y docentes de primero a
noveno grado de educacion basica, representa la voluntad de la Secretaria
de Estado enel Despacho de Educacion, por mejorar los procesos de
ensefianza aprendizaje de la lectura y escritura en la nifiez y juventud
hondurefia.

Estos textos han sido redactados de acuerdo con las lineas metodologicas del
enfoque comunicativo funcional que establece el Disefio Curricular Nacional
de Educacion Basica (DCNEB) hondureio; por lo que, su aplicacion en el
aula de clases, desarrollara al maximo la competencia comunicativa de los
estudiantes. Se espera, como producto, una mayor adquisicion de
conocimientos, destrezas, habilidades y actitudes de manera mas practica y
amena.

Fundamentalmente, estos textos ofrecen una variedad de secuencias
didacticas que integran los bloques de las Programaciones Educativas
Nacionales: lengua oral, lectura y escritura. Cada actividad esta orientada al
logro de los Estandares Educativos Nacionales y al desarrollo de las
habilidades linguisticas.

En cada ciclo educativo y atendiendo la dosificacion en las Programaciones
Educativas Nacionales, los libros se estructuran en cuatro unidades que
contienen ocho lecciones con estrategias encaminadas al logro de la
competencia comunicativa. Cada unidad estad planificada para
desarrollarse en los periodos establecidos en las programaciones ya
establecidas para cada ciclo. Las estrategias también, incorporan el
contexto social y educativo hondurefio; aspectos importantes que el
docente debe considerar para lograr un aprendizaje significativo vy
funcional.

El aprovechamiento maximo de las estrategias propuestas en los textos se
complementara con la creatividad y experiencia del docente en el aula de
clases. Los estudiantes, como protagonistas de este complejo camino de
aprendizaje de la lengua, seran motivados a desarrollar el goce por la lectura,
a enriquecer su pensamiento, su juicio critico, a crear y recrear a través de
las letras.

jComencemos este reto!



Mi Libro de Lectura constituye un recurso adicional para desarrollar el
proceso de ensenanza-aprendizaje de manera eficiente y creativa.,
El propdsito del mismo es enriquecer los ejercicios propuestos en el
libro de actividades.

Cada lectura ha sido seleccionada o redactada de acuerdo con las
expectativas de logro plantfeadas en los documentos que contienen
las politicas educativas nacionales.

Este texto estd estructurado en cuatro unidades correspondientes a los
cuatro periodos del calendario escolar establecido por la Secretaria
de Educacion de nuestro pais.

El libro contiene 32 lecturas que se desarrollardn simulidneamente
con las actividades de cada unidad distribuidas asi:

* Primera unidad:  febrero, marzo y abril

* Segunda unidad: mMayo y junio

* Tercera unidad: julio y agosto

» Cuarta unidad: septiembre, octubre y noviembre

Aprovechar este recurso es el reto que permitird albrir la puerta hacia
la imaginacion y el conocimiento.

"El que lee mucho y anda mucho, ve mucho y sabe mucho”.
Miguel de Cervantes
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Leer, lo es todo.

La lectura me hace sentir que he logrado algo, he
aprendido algo, que soy mejor persona.

Nora Ephron



Unidad 1

Descripcion de la unidad

Lectura 1: Carlitos en su primer dia de clases
Lectura 2: Cocinando con mi maestra
Lectura 3: La granja del tio Juan

Lectura 4: Una carta especial

Lectura 5: Un vigje a la playa

Lectura 6: Rimas divertidas

Lectura 7: El libro cuentista

Lectura 8: El pato Luis

Unidad 2

Descripcion de la unidad

Lectura 1: El pollito y sus calzones

Lectura 2: Poemas especiales

Lectura 3: El nino y los mables

Lectura 4: Una conversacion sobre animales
Lectura 5: El sapito bailarin

Lectura 6: Rimas

Lectura 7: El perro y el conegjo

Lectura 8: El planeta tierra en peligro




Unidad 3

Descripcion de la unidad

Lectura 1: Daniel aprende sobre el perddon

Lectura 2: El gran sueno

Lectura 3: Encuentran a perrita que habia desaparecido.107
Lectura 4: La belleza de Sandra

Lectura 5: La Tortuga Marina

Lectura 6: El caballo, el venado y el cazador

Lectura 7: El reciclaje

Lectura 8: Caperucita Roja

Unidad 4

Descripcion de la unidad

Lectura 1: Teresa y su amigo fiel

Lectura 2: La jirafa y la cebra

Lectura 3: Historias que nos asustan
Lectura 4: Poemas para disfrutar

Lectura 5: El vencedor

Lectura 6: El caracol de cristal

Lectura 7: La receta para una familia feliz
Lectura 8: La cigara y la hormiga

Bibliografia




Unidad 1

En esta unidad conocere la estructura y proposito de textos |
como el cuento, el cartel, los instructivos, entre ofros. A través de |
los cuales, identificare ideas globales, generales, secundarias |
—m e inferenciales y conversaré sobre diferentes temas, respetaré |

..‘\rr

| 25% las formulas sociales de intercambio.
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¢ Utilizay comprende formas sociales y de tratamiento,
verbales y no verbales en cualquier situacion de
comunicacion.

* Planifica definiendo el propdsito, tema, destinatario
y formato del texto que van a escribir.

® Comprende las ideas globales, principales,
secundarias e inferenciales de un texto leido.

* Lectura 1: Carlitos en su primer dia de clases
¢ Lectura 2: Cocinando con mi maestra

® Lectura 3: La granja del tio Juan

e Lectura 4: Una carta especial

e Lectura 5: Un vigje a la playa

e Lectura 6: Rimas divertidas

e Lectura 7: El libro cuentista

e Lectura 8: El pato Luis




Carlitos en su primer
dia de clases

Lectura 1

g IEihs




Carlitos en su primer dia de clases

Mi nomibre es Carlitos, estoy muy
contento porque hoy fue mi primer
dia de clases en segundo grado. Mi
mamda me prepard una deliciosa
merienda para comer en el recreo
y papd me llevd a la escuela.




LIDro ge leciura

iQué felicidad! nuevos libros, un bonito uniforme, encontrar a mi querida
maestra en el saldon, saludar a mis viejos amigos y sobre todo, conocer a
MIisS NUEVOS COMPANErOS.



a de clases

Al llegar el recreo, que todos esperdbamos con emocion, noté que uno
de mis nuevos companeros estaba solo y triste en un rincon; le pregunté
sunombrey por qué estaba tan solo, me dijo que se llamaba Diegoy
que se sentia triste porque no tenia amigos con quien jugar.




. o bt
En ese momento pensé en la manera de ayudar a Diego a
sentirse feliz en su nueva escuela; asi que lo llevé al patio de
juegos; le presenté a mis amigos y todos jugamos el resto del \ ‘j
recreo; ademdas, realizamos el frabajo de la clase juntos. B ——
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Carlitos en su primer dia d
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Cocinando con mi
maestra

La maestra Monica quiere darles la bienvenida a clases a sus
alumnos y ha pensado en preparar una torta de vainilla con
la ayuda de todos los ninos. La maestra trajo los ingredientes
necesarios, l1os colocd en la mesa y comenzod la preparacion.

Primero Ana y Sofia deben colar la harina en un recipiente para
evitar cualquier grumo; luego David incorporard la leche y los
huevos hasta que los ingredientes se mezclen perfectamente.

10



11

A continuacién, José agregard dos cucharaditas de polvo de

hornear y una libra de azdcar poco a poco, procurando que se
mezclen por completo. Ahora Lucia anadird la vainilla y seguimos
mezclando todo con una cuchara o batidora, es necesario probar
la mezcla para saber si el sabor estd a nuestro gusto.



para finalizar verteremos la mezcla en los recipientes especiales
para llevar al horno durante 45 minutos. iListo! es el momento de
disfrutar esta rica torta de vainilla.

12



lectura 3 \  La granja del tio Juan

13




La granja del tio Juan

El tio Juan tiene una granja, y estoy muy contento porque
hoy lo vamos a visitar.

14
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La granja del tio Juan

Podré darle de comer a todos los animales del corral y también
cabalgaré en un caballo grande y café, en compania de mi
PAPA ANCIES. e Sl g '

. ¢
o
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e I [titiabng - Py Gl R
En la granjoa hay un pero chiquito y juguetdon, dos vacas -

manchadas y gordas, un cerdo chilldn, un gallo cantor, un burro
orejéon y muchos

gansos blancos y elegantes.
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La granja del tio Juan

18
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La granja del tio Juan

. = . d

El campo es fresco, agradable y verde; por eso me encanta
visitar la granja de mi tio, asi puedo conocer muchos ommoles

plon’ros y Iugares lindos. £




Una carta especial

U

Tegucigalpa, 20 de marzo

Querida abuela Sonia:
Le escribo para contarle que ya inicié la escuela, estoy en
segundo grado y ya tengo nuevos amigos.




Una carta especial

22
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La maestra es muy carinosay le gusta contar historias de animales;
también juega con nosotros durante el recreo.

SV O

23



Una carta especial

Espero que pronto venga a visitarnos, mi hermana Lila y yo, la
esperaremos con alegria.




Recuerde que prometié traerme un lindo perrito blanco. Saludos
al abuelo, digale que lo extrano mucho.

Lucas Moncada

25




Un vigje a la playa

Carmen estd de paseo en la playa, disfrutando del inmenso mar,
con el Unico deseo de nadar y nadar, pero el atardecer estd a
punto de llegar.
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El cielo estd radiante con sus colores
anaranjados, el mar calmado, los nifios
‘retfozan en la playa, el viento sopla y
levanta el vestido de la senfora que vende
COCOS. ' '
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Un viaje a la playa

28
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Los caballeros conversan y rien sin parar, en el horizonte un barco
flota solitario en lainmensidad y las madres descansan sin olvidar
a sus hijos, pues siempre estdn atentas y nunca los pierden de

vista.




Un viaje a la playa
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iQué bello paisaje! A Carmen le entristece la idea de regresar a
la bulliciosa ciudad donde casi nunca hay paz, pues hay autos
incontables, edificios de todos los colores y tamanos, 1as personas
apuradas por llegar al frabajo, los vendedores gritando en cada
esquina y los aufobuses ruidosos anunciando su llegada.




Un viaje a la playa

Carmen sabe que tiene que despedirse de ese hermoso lugar,
donde el cdlido mar la escucha sin murmurar y regresar a su
hogar en la ciudad.




Lectura 6 | Rimas divertidas

Alejandra come mucho pan,

en la panaderia de don Juan

y cuando va hacia la escuelq,

al panadero le pide una caozuela.




Rimas divertidas

A mis padres un perrito pedi

mi mami respondid iun perro jamdas!
Pues la perrera de Jonds,
atrapando perros siempre esta.

iQué aguacero el que cayd!

Toda esa agua me empapo,

estas bien mojadita

me dijo mi abuelita

pasdndome la toalla por toda mi carita.




Habia unavez, un libro que le encantaba narrar cuentos
a todos los ninos que visitaban la Biblioteca Nacionadl,
disfrutaba al ver el rostro de los ninos con cada  historia
que les contaba vy, sobre todo, el deseo que mostraban
por regresar el siguiente dia y aprender algo nuevo.




El libro cuentista
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El libro cuentista

El libro cuentista era muy servicial, cada vez que un nifo le pedia
el favor de contarle una historia, €l siempre estaba dispuesto; les
hablaba de animales, plantas, de paises, de los planetas, de
musica y ofros.

38
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El libro cuentista

Un dia el libro encontré a un nino llamado Memo, estaba
muy friste porque la maestra le habia hablado sobre los
dinosaurios, pero él no los conocia. El nino se sentia muy
mal, pues deseaba saber como eran.

40
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El libro cuentista

El libro cuentista le dijo al nifio, que en los libros podia encontrar
fotos de los dinosaurios y que él se las mostraria.
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Desde aguel dia, Memo visitabala biblioteca cada semana
y siempre invifalba a sus amigos a escuchar nuevas historias,
pues comprendio la importancia de leer un libro.

43



El libro cuentista
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Lectura 8 - El pato Luis

Mi nombre es Luis, me gusta
cantar y estar limpio. Ahora
escucha esta cancion.




El pato Luis

L)
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Pin Pon es un muheco alegre y juguetdn, se lava
la carita con agua y con jabdn.
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Se desenreda el pelo con peine de marfil, se
lava las manitas antes de comer.

47



El pato Luis
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Pin Pon es un mufeco alegre y juguetdn, se lava
la carita con agua y con jabdn.
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El pato Luis

Recuerda que el aseo diario
debes practicar.
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Unidad 2

g /o
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r, Seguiré adquiriendo conocimientos a traves de una serie de
- actividades grupales e individuales.

] ::"‘l;ﬁ
., Exploraré nuevos tipos de textos, tales como la fabula, la
noficiay las rimas. También haré uso de miimaginacion para
crear nuevas historias. Todo esto me permitird enriquecer mi

vocabulario y aprender nuevas reglas de ortografia.




Indicadores de logro
N

Reconoce y entiende en textos leidos una variedad
de palabras.

Crea e interpreta diferentes textos orales.

Utlliza una variedad de palabras y sus relaciones
semanticas en la produccion de textos.

Interpreta sin dificultades imdagenes visuales.

Contenido de la unidad
—

Lectura 1: El poliito y sus calzones

Lectura 2: Poemas especiales

Lectura 3: El nino y los mables

Lectura 4: Una conversacion sobre animales
Lectura 5: El sapito bailarin

Lectura 6: Rimas

Lectura 7: El perro y el conegjo

Lectura 8: El planeta tierra en peligro




tectura | '\ El pollito y sus calzones

53

Una manana iba un pollito para la escuelq, estaba muy contento
porgue su mama le habia remendado los calzones para que
asistiera a clases. El pollito iba cantando por todo el camino
iViva el maestro, viva la escuela y viva yo también!



El pollito y sus calzones

De repente, se encontrd a un pato blanco bien presumido, que
al ver al pollo soltd la risa, cuard cua cua cua , cuard cua cuad
cua y empezd a burlarse de él.

De qué se te ries le dijo el pollo, el pato le contestd casi sin poder
hablar de la risa, que se reia de sus calzones remendados y que
si no le daba pena ir a la escuela asi.
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El pollito lo quedd viendo y le contestd que no le daba pena
porque su mamda le habia remendado los calzones con mucho
amor y esfuerzo.




El pollito y sus calzones

El pollito siguié cantando de felicidad y se fue a clases, el pato
quedd solo y avergonzado por haberse burlado del pollito.




Poemas especiales

A ti mama

Mamita, cada dia te quiero mds y mds
En mi corazdn siempre estards.
Gracias por el amor y alegrias que me das.
Porque contigo a mi lado no necesito nada mas.




Poemas especiales

Grandes amigos

Los amigos nunca se olvidan,
porque siempre a tu lado estdn,
juegaq, corre y salta con ellos,
para que tengas recuerdos bellos.

58
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Poemas especiales
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Mi familia

La familia que yo tengo es muy trabgjadora y especial,
mMi padre construye habitaciones,

Mi Mama cocina sensacional,

mi hermanita dibuja leones,

ﬂ yo estudio sin murmuraciones.

50



lectra 3 N El niflo y los mables

En el caserio nadie tenia mables. El nino sonaba
con tener mables.



El nino y los mables

El nino veia en ellos el mundo rodante de su imaginacion.

62
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Practicé el juego con bellotas de pino, luego con
caracolitos. Pero sus suenos no eran mas que suenos.

63



El nino y los mables
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Y 10

Un dia se acercé al rio y escuché una voz. Era un
pez en forma de hada. ‘
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Acércate, le dijo: yo conozco tus suenos.

¢Y 10 quién eres?

Una amiga tuya.

{Me ayudaras?

iTe 1o asegurol Toma caracolitos de muchos
colores, vete a tu casa.




El nino y los mables

El nino asi lo hizo. Al llegar a su hogar, metié las manos en
las bolsas de su pantaldn. Los mables eran la respuesta.
Loco de alegria buscd a sus hermanitos. Les habld del
hada mientras jugaban.

Rubén Berrios

68



Una conve_rsacién
sobre animales

Profesora: — Buenos dias ninos, ¢codmo
estan?
Todos los ninos — Muy bien maestra.




Una conversacion sobre animales

¢Cuil es svu animal
favorito?

Profesora — Hoy hablaremos sobre su animal favorito, asi que
piensen cudl es el animal que mds les gusta y por qué.

Maria — iProfe! iprofe!l, ya sé cudl es mi animal favorito ¢se 1o
digo?

Profesora — No Maria, debes esperar tu turno.

70
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Daniel — Profe, también digo lo que puede hacer mi animal
favorito.

Javier — iOh! Claro que si Daniel éverdad profe?

Profesora — Si Javier pueden decirlo. Comience Gabriela.



Una conversacion sobre animales

Gabriela — Mi animal favorito es el gato, porque es suave,
carinoso y muy inteligente.

72
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Omar — El mio es el dguila, porque vuela alto y tiene un pico
grande.

Diego — A mi me gusta el tigre, porque es rapido, tiene rayas y
es fuerte.

Profesora — iMuy bien! Solo faltas tU Nora.




Una conversacion sobre animales

Nora — Mi animal favorito es la jirafa, por sus colores, porque €s
muy alta y tiene ojos grandes.

Profesora — Ahora que ya sabemos cudl es el animal que mdas
les gusta, llegd el momento de dibujarlo en su cuademo.
Todos los ninos — iSi profesoral



75

Hoy quiero saltar,

bailar y cantar porque el

verano volando llegd.

El sapito bailarin

bailar,




El sapito bailarin

Primero saltaré porque asi
sienfo que puedo volar y
subir tan alto como las
burbujas.

76
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Ahora, buscaré a mi amiga,
pues con ella vamos a
bailar.




El sapito bailarin

Bella ranita de
abundantes lunares
évienes a bailar?

Pero, primero, verde y
valiente sapo, dame
\,UN besoy fe diré que si. Lt
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Bailamos hasta el atardecer, y
junto alos arbustos cantamos.




El sapito bailarin

Al final del dia, volvi al
estanque, busqué bichos
para comer y después ir a
dormir,




Rita se lastimo la rodilla
con la carreta de Ramoén
rojo le quedod el raspdn
por el gran resbaldn.




Rimas

Rueda la rueda del carro,
el carro mandn de Ramiro
sigue la ruta del rio

con rumbo al caserio.
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Lorq, lorita, dice Noritq,

deja la risa perica bonita
duérmete rdpido o te sacare,
que el ruido molesta a don René




Rimas

Toni la guitarra rompid,
porque una rana mird,
corrid, corrid y corrid

hasta que un perro le salio.
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Las frutas dulces jugosas
de los arboles deliciosas
del campo diariamente
me las trae don Vicente.

~ sy o

Rimas

86



Lectura 7 | El perro y el conejo

Habia una vez, un perro que se creia el mas fuerte y malo de todos
los animales. Siempre asustaba y hacia llorar a los animalitos
maAs pequenos con sus fuertes ladridos.

Un dia salid a dar un paseo y se encontrd con un lindo conejo,
de inmediato el perro fratd de asustarlo con sus ladridos pero
el conejo ni siquiera se movid de su lugar, el perro se acercod al
conejo y le pregunto:




El perro y el conejo

— {por qué no te asustaste con mis ladridos?, el conejo le
respondio,

— Y0 no le temo a los perros porque me parecen agradables.
El pernro muy enojado le dijo — iyo no soy agradable soy muy

malo! Entonces demuéstralo le dijo el conejo, — estd bien,
contestd el perro.
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Asi que el conejo retd al perro a que atacara a una indefensa
paloma que estaba por ahi. El pero nunca habia atacado a
alguien, simplemente le gustaba molestar, y aunque lo intentd
no pudo hacerle dano a la paloma.




El perro y el conejo

Desde aquel dia el perro nunca mas volvid a molestar a los mas pequenos,
pues gracias al conejo se dio cuenta que €l no era un pero malvado.

Moraleja: No rechaces el consejo de los pequenos; la arrogancia hace
que no fengas amigos.




lectura & '\ El planeta tierra en peligro

En la actudlidad los seres humanos ya no cuidan el medio
ambiente, al contrario, estdn destruyéndolo poco a poco sin
pensar en las consecuencias que esto puede ocasionar en el

futuro.




El planeta tierra en peligro

El planeta se destruye cada vez que cortan los drboles y no
siembran mas.




Libro de lectura

Cuando tiran basura en los rios o en la calle, cuando gueman o
talan los bosques y, sobre todo, cuando cazan los animales solo
por diversion o por dinero.




El planeta tierra en peligro

Como habitantes del planeta Tierra es deber de cada uno cuidar
todo lo que hay en él.



Libro de lectura

A medida que pasa el tiempo, los danos estdn aumentando,
y 8i N0 paramos esta destruccion, pronto nos quedaremos sin
agua vy sin qire puro que respirar.



El planeta tierra en peligro

Debemos proteger todo o que nos rodea porque cuando se
acaben los recursos naturales: el ser humano también morird.



Seguiré desarrollando mis habilidades comunicativas al escuchar,
hablar, leery escribiren una serie de actividades que me permitirdn
redactar textos funcionales y descriptivos, dramatizar historias,
conocerée la estructura de las palabras con prefijos y sufijos.

Dispongo de mi animo e interés para que mi aprendizaje sea
mMayor.




e Escribe textos narrativos, descriptivos, expositivos
Yy Persuasivos; revisandolos y mejordndolos hasta
obtener una version final.

e Expresa y fundamenta sus opiniones acerca de
temas de la vida cofidiana y de temas de [os medios
de comunicacion y comprende las opiniones de
los demads.

e Demuestra comprension de las ideas globales,
principales, secundarias e inferenciales de un texto
leido.

* Lectura 1: Daniel aprende sobre el perdon

* Lectura 2: El gran sueno

* Lectura 3: Encuentran a perita que habia
desaparecido

e Lectura 4: La belleza de Sandra

e Lectura 5: La Tortuga Marina

e Lectura 6: El caballo, el venado y el cazador

e Lectura 7: El reciclaje

e Lectura 8: Caperucita Roja




Daniel aprende sobre
el perdon

Lectura 1 A _

Un dia, dos amigos, Daniel y Mario decidieron ir a nadar a un
lago lejos de su comunidad. Emprendieron el vigje temprano
para disfrutar mucho del agua.

Mientras vigjalban, los dos amigos comenzaron a discutir porque
Daniel queria tomar un atajo para llegar mds répido, pero Mario
tenia miedo de perderse, por €so, no queria tomar otro camino.




Daniel aprende sobre el perdon

En medio de la discusidn Daniel le dio un golpe a su amigo,
Mario, enojado, sin nada que decir, escribid en la tierra: “Hoy mi
mejor amigo me golped”.

Siguieron adelante y llegaron al lago; inmediatamente se
desvistieron y se metieron a nadar.




Libro de lectura

Poco después de chapotear en el agua, Mario
se estaba ahogando y Daniel al vero nadd
hasta donde estaba su amigo y lo sacd del
agua, salvandolo de ahogarse.
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Daniel aprende sobre el perdon

Alrecuperarse, Mario tomod su navajay escribié en una piedra:
“Hoy, mi mejor amigo me salvé la vida”. Daniel extranado, le
preguntd a su amigo: “¢Por que despues de que te golpeé
escribiste en la tierra y ahora en cambio escribes en una
piedra?”,

Sonriendo, Mario le respondié: “Cuando un amigo nos
ofende debemos escribir en la tierra, donde el viento del
olvido y el perddn se encargardn de borrarlo, pero cuando
Nos ayuda, debemos grabarlo en la piedra de la memoria
del corazén, donde ningun viento podrd borrarlo.




Lectura 2 . El gran sueno

Anoche soné que caminaba por verdes prados floridos,
eran hermosos, frescos, coloridos,

sentia el suave viento en mi piel

y un rico aroma a miel.




Soné, sone...

Que la gente se queria sin importar sus diferencias,
que los ninos reian y jugaban sin ningun temor,
que no existian las guerras, que no existia el rencor.
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Libro de lectura
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Soné con personas felices disfrutando de la naturaleza
gente trabajadora sin maldad en el corazon,
con un mundo lleno de nobleza.

Soné, sone...

SonRé un mundo perfecto, lleno de paz y amor,

un mundo de maravillas donde no existia el rencor.
Soné, sone, luego desperté y me pregunté:

¢(Qué haré para que todo sea mejor?
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Lectura 3 Encuentran a perrita que
habia desaparecido




Encuentran a perrita que habia desaparecido

Tegucigalpa, Honduras.

Ayer por la manana fue enconfrada Frida, una pequena perna
que habia desaparecido hace cinco dias cuando daba un
paseo por el parque de la comunidad con su duena.




Libro de lectura

109

Paula, la duena de la perra, cuenta que durante el paseo, ella
decidié quitarle la comrea a la perita para que pudiera jugar
con los demds cachorros, mientras fanto ella la vigilaria desde
una bonco del porque pero en C|erro momen’ro se dISTI’Cle

ey




Encuentran a perrita que habia desaparecido
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Libro de lectura

Lamentablemente cuando Paula llomd a su perrita para regresar
a casq, ya no estabaq, se habia ido del lugar. Su duena preguntd
a todos los que se encontraban en el parque pero nadie vio a
Frida, asi que fue con las autoridades del parque y reportd la
desaparicion de su perrita.




Encuentran a perrita que habia desaparecido

Segun se dio a conocer, el dia de ayer un trabajador del parque
llamado Pedro Romero encontrd una perrita buscando comida
en los basureros del lugar.




Libro de lectura

El la recogid y la llevd al encargado del parque, quien se acordd
que Paula le reporté la desaparicion de Frida.




Encuentran a perrita que habia desaparecido

Ademds le habia dejaodo una foto de ella, al compararla
supieron que era la perrita desaparecida y llamaron a su
duena para entregdrsela.




Libro de lectura




Encuentran a perrita que habia desaparecido

Su duena, Paula Mejia, se mostrd contenta y agradecida con Pedro
Romero por encontrar a su perra, que a pesar de estar fragily enferma
por el tiempo que pasd sin comer, dijo que después de tres dias de
reposo y cuidados Frida seria la misma perrita divertida.




Lectura 4] La belleza de Sandra

La viuda Dona Dolores se sentia preocupada
ya que Sandra, su unica hija no era agraciada
fisicamente y tampoco habia heredado sus
habilidades para pintar y crear esculturas de
barro.

Lo noble dama de refinadas costumbres,
aceptd aquella verdad preguntdndose cudl
seria el destino de Sandra cuando ella muriera.
Su interés era educarla lo mejor posible, pero la
muchacha no se inferesaba por nada.

El tiempo pasaba y Dona Dolores ya no se sentia
fuerte como en su juventud y guardaba la ilusion
de que Dios le regalara muchos anos mds de
vida, para darle a su hija toda la proteccion
necesaria, o al menos dejarla bien casadag,
COMO era su deseo.




La belleza de Sandra
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Cuando ya la hija era una jovencita, sorprendio
a su madre, focando en el piano, que habia
pertenecido a su padre, una vieja cancidn
infantil; sonaba bastante por lo que Dona Dolores
comenzd a llorar de alegria.

Con el tiempo y después de mucha practica, la
jovencita llegd a ser una gran pianista y escritora
de canciones. Gracias a su gran talento para la
musica viajd a Costa Rica a presentarse en un
recital de piano.



Francisco, un apuesto cantante de ese pais,
quedd fascinado con la forma en que Sandra
ejecutaba la musica en el piano, tanto que
al terminar el recital la buscd para conocerla
mejor. Francisco se dio cuenta de que Sandrag,
aparte de ser muy hdbil con el piano era una
mujer con una gran belleza interior, producto de
la educacion que le dio su madre; él le pidid
matrimonio, ella aceptd sin pensarlo mucho ya
que Francisco le habia demostrado la sinceridad
de su amor.

Dona Dolores, vivid mds de cien anos. Todavia
se recuerdan, las conversaciones y las alegres
reuniones que se hacian en la casa de la feliz
pareja que vivid en la ciudad de Tegucigalpa.

El cantaba acompanado al son de las notas
que Sandrg, su amada esposa, le arrancaba al
viejo piano.
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Lectura 5 | La TOI'"UQCI Marina




La Tortuga Marina
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re otiles que mas .disfnn‘drﬁc?ﬁs en nuestras costas
as. Cada ano ||n a nuestras playas, una gran
vanedcd de tortus marinas.




Libro de lectura

Estos bellos animales se encuentran en todos los océanos ( ¥
de aguas cdlidas y franquilas; y aungue en la fierra son
lentas, en el agua son muy rapidas, agiles y aparte son unas
excelentes nadadoras. O
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La Tortuga Marina




Libro de lectura

125

Las tortugas marinas pueden nadar a grandes velocidades
en el agua y alcanzar hasta 35 kildmetros por hora. Durante |a

época de reproduccion es muy comun verlas en las playas y

costas arenosas en grandes grupos; ya que estdn enterrando sus
huevos, 10s que se incuban con la ‘r@oero’ruro ambiental.



La Tortuga Marina




Libro de lectura




La Tortuga Marina

Después de 45 a 65 dias, las crias (las tortugas bebé) rompen el cascardn
y salen hacia la superficie de la arena. Se dirigen rdpidamente al mar,
pero lamentablemente muy pocas tortugas bebés logran sobrevivir
(depende en la situacion a la que se enfrenten).




Libro de |

D
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Su destino puede ser cualquiera de estas sifuaciones: que 1os
peces o las aves se las coman, 0 que las capturen los seres
humanos para venderlas; o que tengan suerte y logren sobrevivir,

Existen tortugas camivoras, herbivoras y omnivoras. Las tortugas
marinas estan en peligro de extincion porque los humanos las
Cazan en grandes cantidades.
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La Tortuga Marina




El caballo, el venado y
el cazador

Una vez, un caballo decididé vengarse de un venado
porque lo habia ofendido; asi que comenzd o
persecucion de su enemigo. Pronto se dio cuenta de
que solo, nunca podria alcanzarlo y pidid ayuda a un
cazador; diciendole:

— Hola, si deseas cazar un gran venado, te llevaré

donde se encuentra y asi podrds utilizar su carne, su
piel y su cuero. Monta en mi, e iremos a buscarlo.
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El caballo, el venado y el cazador

El cazador aceptd la propuesta, y juntos iniciaron
la busqueda; cuando al fin encontraron al
venado comenzaron a seguirlo, pero por mucho
que corrieron no pudieron alcanzar al ciervo que
se escondid en lo mds oscuro del bosque.

El caballo enojado por no poder correr tan rédpido
como el venado, dijo al cazador:

— Como no has podido cazarlo, bdjate de mi
y déjame en liberfad y continda en tus cosas
como lo has hecho hasta ahora.




Libro de lectura

El cazador contestd:

— De ninguna manera. Ahora estas en mi poder
y sé lo que vales, por lo tanto vivirds obediente a
mis deseos y servicio, por el resto de tu vida.



El caballo, el venado y el cazador

Moraleja: no delbbemos poner frampas a otros si
No queremos caer en ellas.

Fabula de Esopo
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Lectura 7 _ El reciclaje

El reciclaje es un acto mediante el cual un objeto que ya ha sido
usado es sometido a un proceso para ser utilizado de nuevo,
con una utilidad diferente. (las botellas, latas, llantas, entre otros).

Este proceso es de mucho provecho para la sociedad, puesto
que, fransforma toda clase de materiales usados, que de otro
modo serian desechos contaminantes, en recursos valiosos.




El reciclaje

Por ejemplo, las botellas de plastico de los refrescos de dos o
tres litros vacias se pueden guardary venderlas en los negocios
que se dedican a comprar este tipo de materiales, o se pueden
reutilizar como maceteros, floreros, alcancias, entre otros.




Libro de lectura

Tanto el vidrio, como el papel, los cartones, las telas, l0s restos de
comidas, el pléstico y ofros elementos se pueden reciclar; si se
practicara en todas las familias estariamos contribuyendo con la
proteccion y cuidado del medio ambiente,




El reciclaje

Algunos beneficios del reciclaje son:

Ahorra energia.

Ayuda a la generacién de fuentes de tfrabaijo.

Reduce la necesidad de quemar grandes cantidades de
basura.

Ahorra en recursos naturales como son el uso de la maderaq,
el agua y los minerales.

Ayuda a mantener y proteger el medio ambiente para las
generaciones futuras.




Libro de lectura

En conclusion, reciclar es una tarea de todos los habitantes del
planeta.




El reciclaje

Se puede comenzar colocando en cada hogar y escuela del
pais basureros para clasificar los distintos tipos de basura; y
asi ayudar al cuidado del medio ambiente donde vivimos. Por
ejemplo:

e Un basurero amairillo para el papel.

* Un basurero azul para el plastico.

* Un basurero verde para el vidrio.

* Un basurero gris para los desechos de comidas.




Lectura & Caperucita Roja

Un cuento de los hermanos Grimm (adaptado como guion teatral)

Narrador: Cerca de un bosgue vivia, con su mamd, una nina
lamada Caperucita Roja.

Madre: Caperucita, tu abuelita estd enferma, liévale esta canasta
de comida.

Caperucita: Si, mamd, pero me iré por el camino del bosque
porgue es mas cerca.

Madre: Caperucita no te distraigas en el camino y no hables
con extranos.




Caperucita Roja

Narrador: Caperucita iba cantando por el camino y en eso se
encuentra con un lobo...

Lobo: -¢A donde vas, niha?

Caperucita: -A visitar a mi abuelita y a llevarle esta canasta de
comida.

Lobo: -Si quieres te acompano, este bosque es muy peligroso.
Caperucita: -Lo siento don Lobo, pero mi madre me dijo que
no hable con extranos.

Lobo: -Estd bien, pero ten mucho cuidado.




Libro de lectura

Narrador: El lobo se alejé y Caperucita siguid caminando y
cantando. Pero, el inteligente lobo corrid a la casa de la abuela
y golped a su puerta. ..

Abuelita: ¢Quién es?

Lobo: Soy Caperucitq, te traigo comida abuelita.




Caperucita Roja

Abuelita: Entra, querida, estoy acostada.

Lobo: Hola abuelitq, isorpresal

Abuelita: iAuxilio! iAyuda! iAyudal!

Narrador: El Lobo amarnd a la ancianita y la escondid en un
armario, se puso la ropa de ella y se metié en la cama. En eso




Libro de lectura

Caperucita toco la puerta.

Caperucita: Abuelita soy yo, Caperucita.

Lobo: Entra, mi nina.

Caperucita: iHola abuelital Ohhh, abuelita, iqué ojos tan
grandes fienes!

Lobo: Para verte mejor, tesoro.




Caperucita Roja

Caperucita: Pero abuelita, iqué dientes tan grandes tienes!
Lobo: iPara comerte mejor, tesoro!




Libro de lectura

Narrador: Y el Lobo comenzd a seguir a Caperucita para
comersela. En esos momentos pasd un hombre por ahi vy
escucho los gritos de la nina; decidid entrar en la casa para
averiguar lo que ocurria; asi fue que el valiente hombre se asomo
por la ventana y al ver al lobo, decidié entrar para salvar a la
nina, lo golped con una hachay el lobo se desmayd. Caperucita
saco a la abuelita del armario.
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Caperucita Roja

Caperucita: iMuchisimas gracias!

Abuelita: iLes estaremos siempre agradecidas!

Hombre: iEse malvado lobo, cuando despertd salid huyendo!
iNo las volverd a molestar!

Narrador: Caperucita Roja le prometid a su mamda que no
volveria a hablar con extranos nunca mas. Y todos ellos vivieron
felices para siempre.

Adaptacion



Con esta unidad estaré culminando los contenidos del ano
escolar, lo gue me permitird sentirme contento.

Los ejercicios que realizaré reforzardn los conocimientos
adquiridos anteriormente; también reconocere la conjugacion
de los verbos y las palabras que sustituyen al nombre, asi como
la redaccion de diferentes clases de oraciones.
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Indicadores de logro
y -

Crea e inferpreta oralmente textos descriptivos,
narrativos y expositivos.

Lee diferentes textos con la entonacion, fluidez y
rapidez adecuada.

Planifica definiendo el propdsito, fema, destinatario
y formato del texto que van a escribir.

Aplica normas de caligrafia, ortografia y puntuacion
en la escritura.

Contenido de la unidad
—

Lectura 1: Teresa y su amigo fiel

Lectura 2: La jirofa y la cebra

Lectura 3: Historias que nos asustan
Lectura 4: Poemas para disfrutar

Lectura 5: El vencedor

Lectura 6: El caracol de cristal

Lectura 7: La receta para una familia feliz
Lectura 8: La cigarra y la hormiga




Teresa y su amigo fiel

En una comunidad muy bonita y fresca situada cerca de
grandes montanas, vivia una familia amorosa, constituida por
don Rodrigo, dona Sofia, Miguel, Andrés y la pequena Teresa.,
Los ninos de esta familia eran muy diferentes: Miguel y Andrés
eran inquietos y traviesos, pero Teresa era una nina muy educada
y obediente; sin embargo, sus padres los amalban igual, sin
importar sus defectos o virtudes.




Teresa y su amigo fiel

El dia en que Teresa cumpli® 7 anos de edad, sus padres le
regalaron un hermoso perrito café con manchas negras.

Con ayuda de sus hermanos, Teresa buscd un nombre para su
nuevo amigo y fodos estuvieron de acuerdo en llamarlo Capitdn.




Libro de lectura

Después de la escuelq, los nifos siempre jugaban con Capitdn,
estaban pendientes de alimentarlo, de sacarlo a pasear todas
las tardes y tambien se turnaban para banarlo.
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Teresa y su amigo fiel



Libro de lectura




Teresa y su amigo fiel

Teresa estaba con él todo el tiempo, incluso por las noches, ya que Capitdn
dormia en un rincdn de su habitacion. Se habian convertido en amigos
inseparables. lban juntos a todos lados y Capitdn siempre cuidaba a la nina
de cualguier extrano o de ofro perro gue quisiera hacerle dano.

Un dia Teresa y Capitdn estaban jugando en el jardin de la casa, cuando
de pronto, una culebra salié de un matorral. Ella, al ver al animal se quedd
paralizada del miedo y sin poder gritar; el perrito al ver que Teresa no se
mMovia, se puso entre la nina y la culebra, comenzd a ladrar y a ladrar para
evitar que se acercara a la nina. !

o
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Libro de lectura

Los padres de Teresa al escuchar el alboroto del perro salieron
inmediatamente a ver qué sucedia. Vieron a la nina inmdovil y a
Capitdn defendiéndola de aquella serpiente.

Don Rodrigo ahuyentd a la culebra y dona Sofia tomd en sus
brazos a la pequena que estaba helada de miedo.




Teresa y su amigo fiel

Teresa nunca olvidard aquel susto y como su perrito la saivo.
Ahorq, se rie al ver que Capitdn, es casi tan grande como ellg, el
perro mueve su cola y la nina lo acaricia con termnura.




La jirafa y la cebra

Una jirafa que habitalba una sabana muy extensa se levantaba
cada dia muy temprano para recorrer el drea, desayunar los
brotes mdas altos y ejercitar las piernas. Mientras caminaba le
gustaba enterarse de o que planeaban cada dia sus vecinos.




La cebra, una de sus vecinas, era muy presumida y no le
inferesaba hacer amistad con nadie; cada vez que veia venir a
la amable jirafa se escondia para evitar platicar con ella.
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Libro de lectura

Los demds animales siempre estaban comentando sobre
la actitud de la cebra, ya que, era muy irrespetuosa; siempre
inferrumpia las conversaciones, nunca ponia atencién en lo que
decian sus amigos, no respetaba la opinidn de los demas y se
molestalba con Ios animales que no pensaban igual que ella.




La jirafa y la cebra

La cebra se molestaba cada vez gue mirabaala
jirafa saludando a cada animal que encontraba
en el camino, ayudando a cudlquiera que
necesitara ayuda o pidiendo disculpas cada
vez que cometia un error.
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Un dia estaban todos los animales celebrando el cumpleanos
del ledn, este estaba tan agradecido que comenzd a dar las
gracias y felicitar a sus amigos por la fiesta y pidid al resto de
animales que para fortalecer los lazos de amistad buscaran a
un amigo vy le dieran un gran abrazo.
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Todos comenzaron a darse muestras de carnno y se peleaban por
abrazar a la jirafa pero nadie se acerco a la cebra, ella se sintid sola
y triste porgue ninguno de los animales la consideralba una amiga.
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Libro de lectura

165

El ledn al notar dicho acontecimiento les preguntd --¢por qué ninguno
abrazd a la cebra 'y todos se peleaban por la jirafa? En ese momento
todos comenzaron a quejarse de 1o poco corés y lo irespetuosa que
era la cebra, ya que, no respetaba la opinidn de ofros, ni escuchaba
con atencién y siempre inferrumpia a todos. Sin embargo, de la jirafa
nadie se quejaba pues siempre actuaba de la mejor manera con
cada uno de ellos.




La jirafa y la cebra

La cebra se sintid avergonzada y comprendid lo mal que
habia estado actuando con los demds, ya que, todos
necesitamos de amigos verdaderos y respetuosos en cada
momento.

La cebra pidid disculpas a fodos y prometid que a partir de
ese momento sera una cebra amigable y cortes, ya que, ella
también queria sentir el amor de cada uno de sus vecinos.




Historias que nos asustan

Un fin de semana por la noche, estaba haciendo mucho frio,
asi que, Roberto y cuatro de sus amigos decidieron hacer una
fogata en el patio de su casa. Una vez encendido el fuego, se
sentaron alrededor de la fogata y comenzaron a turnarse para
narrar cuentos de terror.

Andrea comenzd a narrar la historia de La Sucia, pero los demdas
niNOs NO quisieron seguir escuchando la narracion porque todos
ya conocian esa historia, y ellos querian escuchar nuevos relatos.




Historias que nos asustan

Asi que, Pablo pidid la palabra y dijo que les contaria la historia
de un jinete sin cabeza que recorria a diario la comunidad en
que vivia su abuelita. Este hombre, que no tenia cabeza, andaba
montado en un enorme caballo negro asustando a todos los
que encontraba a media noche en las calles solitarias de ese
pueblo.
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Libro de lectura

Después Roberto dijo que les contaria una historia que habia
escuchado en la radio llamada La chumpa sobre la fumiba, pero
que todos tenian que estar atentos a su relato. El nino comenzd
su narracion.

Esta historia sucedié en la ciudad de Tegucigalpa, la capital de
nuestra querida Honduras.

Carlos era un joven que trabajaba como taxista. Un dia su mejor
amigo lo invitd a su fiesta de cumpleanos en el centro de la
ciudad. La celebracion seria por la noche.




Historias que nos asustan

Resulta que Carlos en esa fiesta, conocio a una chica muy bonita
llamada Ana; pero ella no queria hablar con él, a pesar de los
infentos que hacia para conquistarla, pues habia quedado
impresionado por la belleza de la jovencita.

Al cabo de un buen tiempo Ana aceptd conversar con Carlos;
tomaron un refresco e iniciaron una pldatica muy amena. Ana
comenzd a interesarse en Carlos, por su manera de fratarla y por
su sentido del humor.
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Después de un tiempo conversando, Ana le dijo a Carlos que
tenia que ir a su casa. El, como todo un caballero, le ofrecid
llevarla en su taxi, ya que consideralba muy peligroso que ella
caminara sola por las calles a altas horas de Ia noche.



Historias que nos asustan

Cuando salieron del lugar, caia una fuerte lluvia. Carlos mostrando
su cortesia, le dio su chumpa de cuero a la joven para que se
protegiera de la liuvia.

Una vez dentro del vehiculo, Ana estaba tfemblando de frio y
Carlos le dijo que se pusiera la chumpa para que estuviera
mas caliente. Ana le dio la direccidn de su casqa, cerca de un
cementerio llomado Santa Anita.
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Finalmente llegaron. Ana le senald la casay él le dijo que pasaria
al dia siguiente para recoger la chumpa; y sin decir mds se
despidieron. Ana se rio y salié del carro.

A la manana siguiente Carlos fue a la casa de Ang, una anciana
lo recibié. Carlos la saludd y le preguntd por Ang, la sehora
sorprendida le dijo a Carlos que no bromeara. El le contd lo
sucedido la noche anterior y que queria recuperar la chumpa
que le habia prestado.




Historias que nos asustan

La senora muy nerviosa le dijo a Carlos que Ana habia muerto
hacia algunos anos y para mostrarselo fueron al cementerio
Santa Anita y alli, para horror de Carlos, estaba la chumpa sobre
la tumba de Ana.

Cuando Roberto termind la narracion de La chumpa sobre la
fumba, todos sus amiguitos estaban un poco asustados, pero
él les explicd que esta historia es una mdas de todas las que se
cuentan por ahi y que no se ha comprobado que sean una
realidad.




Lectura 4] Poemas para disfrutar

El barquito de papel

Con la mitad de un periddico hice un barco de papel,
en la fuente de mi casa le hice navegar muy bien.
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Poemas para disfrutar

Mi hermnana con su abanico sopla, y sopla sobre él
iBuen vigje, muy buen vigje barquichuelo de papel!
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Padre, el agua me acongoja,
vVQQOos pesares me trae.
Damiana, la lluvia cae

Ccomo algo que se deshoja.




Poemas para disfrutar

¢Oyes? murmurando esté
COMO Uuna Monja gque rezq...
Damiana, itengo ftristezal
Yo también... ¢por qué serd?

Amado Nervo
(Mexicano)
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Cuando llueve...

‘\ves, hija? con tenue lloro

la lluvia a caer empieza.

Si, padre, y cayendo reza
COMO una monja en €l coro.



Poemas para disfrutar

Damiana, hija mia,

ya enciende el quinqué,

yo tengo melancolia...

i'Yo también, no sé por qué!

Andnimo
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El vencedor

Marcala, La Paz, 18 de marzo de 2005

El fin de semana se realizd un campeonato de futbol en la
escuela Republica de Honduras de la ciudad de Marcala, donde
participaron tres equipos de varonesy tres de ninas, con el propdsito
de promover el deporte entre los estudiantes de la escuela.



El vencedor

El portero de uno de los equipos de varones llamaé la atencion
de los personas que asistieron al evento, ya que, usaba silla
de ruedas debido a que no puede caminar, pero e€so no
evitd que el nino jugara un gran partido, ademads nadie pudo
anotarle un gol.
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Rafael Lara, de 10 anos de edad, es el famoso portero,
actualmente estd en quinto grado vy disfruta del futbol en su
escuela, Rafa como lo llaman sus companeros hace uso de la
sila de ruedas y de sus manos para atrapar la pelota cada vez
que se acerca a su porteria.

Este jovencito a la edad de 6 anos iba con sus padres en un
vigje de vacaciones; en la caretera sufrieron un accidente
automovilistico donde Rafael se fracturd su columna vertebral y
lastimosamente, después de ello no pudo volver a caminar.




El vencedor
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Ahora Rafael es un nino muy feliz, un estudiante aplicado en
sus tfareas y un excelente deportista; su mayor deseo es poder
entrenar como porteros, a otros ninos que No pueden caminar
y mostrarles, con su ejemplo que aungue estén en una silla de
ruedas, ellos también pueden hacer cosas muy divertidas.

Rafoel ha aceptado su nueva condicion fisica y rdpido se
adaptd a su silla de ruedas, sus padres lo han llenado de

amor y comprension, sus maestros y companeros de clase le
demuestran a diario su apoyo.




El caracol de cristal

Un nifo jugaba con sus mables en el patio de su casa. Era una
manana de abril. Cerca del amendro se aparecié un caracol
de cristal. Cuando el nino lo vio se sorprendid. Nunca habia visto
una cosa parecida. El caracol es un animal que carga su propid
casa. Este era de cristal, del tamano de un nino. El chiquillo se
acercd despacito. Frente al caracol, su imagen cambiaba
de color, al menor movimiento. Escuchd claramente el rumor
encantado del mar y el vuelo de las gaviotas.,




El caracol de cristal

(Quién eres tU? ¢De dénde vienes? Le preguntd al caracol con
curiosidad.

Soy un caracol de cristal. Vengo del pais de los espejos.

Y cOdmo son los caracoles de cristal por dentro? Veo que traes
una casa.

Ven te ensenaré, dijo el caracol.
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El caracol tomd a su amigo de la mano y lo condujo por un
pasillo de color azul. Pronto encontraron las aguas del mar, las
gaviotas y unos barquitos de papel. Abordaremos uno, dijo el
caracol y senald el mdas cercano.




El caracol de cristal

El mar los arrastrd por miles de pasajes maravillosos hasta la isla
del sueno. Acd, el nino contempld, con sorpresa, los cientos de
Mariposas que se fransformalban en pdjaros, con el roce de unas
flores de viento amaiillo.

_
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Y cuando el nino tocé las flores, estas se convirtieron en mables
prodigiosos. Tomalos, le dijo el caracol. Frétalos con cuidado
cuando los necesites, ellos te servirdn. Fue o Ultimo que escucho.
No supo cdmo regreso a su casa. Y nunca mads vio al caracol de
cristal.

Era la época de la siembra de maiz. Los campesinos de la
comunidad araban la fierra, después depositaban los granos
con alegria. Nadie se dio cuenta que unos dias mds tarde, un
gusano desconocido se comid todas las semillas.



El caracol de cristal

Pasd el tiempo y el campo no daba la cosecha que todos
esperaban. Poco a poco la desesperacion se apoderd del
pueblo.
Sin decirle a nadie el nino recorrié los sembrados y conocié de
cerca lo que pasaba. En ese momento se acordd de laisla del
sueno. Regresd a su casa y salté de alegria cuando encontrd 1o
que buscaba.
Al dia siguiente, el viento despeinaba la cabellera rubia de los
matas de maiz.

Rubén Berrios

(Hondureno)



La receta para una
familia feliz

La familia es un regalo precioso de Dios,
que cada miembro debe cuidar y respetar
te voy a ensefar, cémo es un hogar ejemplar.
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La receta para una familia feliz

Debes seguir cada paso y tu familia serd igual.
Para ser una familia feliz no te pueden faltar
los siguientes ingredientes sin ninguno olvidar.
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Caricias, mimos y besos en gran cantidad;
bien mezclado con dulzura y bondad
en cualquier circunstancia te ayudardn.

Respeto, tolerancia y mucha comunicacion
prestando a cada uno, nuestra colaboracion
y en algunas ocasiones debemos agregar perdon.



La receta para una familia feliz

Filtrar las diferencias con algo de comprension,
evitar que se hagan grumos de pelea y mal humor,
manteniendo cada dia la buena comunicacion.

Adaptfado de
www. dulcesposires.com/receta-para-una-familia-feliz



lectura @ \  La cigarra y la hormiga

Mientras el campo brillaba bajo el sol de verano, una cigarra
cantaba alegremente. Y muy satisfecha se sentia entonando sus
canciones, mientras se alimentaba con o que hallaba mds a
MANO: MOSCAs, gusanos y granos de trigo o de centeno, que
entonces abundaban. Tan bien estaba, que no se preocupd en
juntar provisiones para cuando llegase el invierno.




La cigarra y la hormiga

Pero cuando la fria estacion llegd, se encontrd tiitando vy
hambrientq, sin tfener un buen refugio ni alimento alguno.
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Recordd entonces a una amiga vecina a la que siempre habia
visto pasar afanosq, llevando su carga al hormiguero, el que,
sin duda, debia tener coimado previsiones.

Se acercd, humildemente, ala trabajadora hormiga, pensando
que seria compasiva, vy le dijo:




La cigarra y la hormiga

DoAa hormiga, es sabido que su granero estd coimado de
alimentos, por o que vengo a solicitarle que me dé algunas
provisiones en préstamo, para poder pasar este crudo inviermno,
y le prometo devolvérselas con ganancia. Me sentia tan alegre
con la suave brisa primaveral y bagjo el sol veraniego que, sin
pensar en el futuro, sélo me dediqué a cantar mi felicidad sin
temer dano alguno vy sin prever para el futuro.

T —
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Pero la hormiga que era tan codiciosa como frabajadora, le
respondié® de malos modos, mientras ocultaba a la espalda las
llaves del granero:

(Yo prestar 1o que he reunido con mi constante y agotador
tralbajo? Ni lo piense, senora cigarra.




La cigarra y la hormiga

Ya la he visto haraganeando mientras yo iba y venia llevando mi
carga.
¢Qué ha hecho de Util en el buen tiempo?

¢TU crees que te voy a dar lo que a mi me costd guardar con
mucho esfuerzo y trabajo? ¢Qué has hecho, holgazana, durante
el verano cuando los alimentos abundan por todas partes y es
buena época para construir una casa?
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He regalado mi canto a quien quisiera alegrarse con él, y he
gozado alabando a quien me concedid este don.

Pues si cantalba mientras yo trabajalbba rudamente, ahora baile
para quitarse el frio. Y diciendo esto, la egoista hormiga le cernd
la puerta, dejando fuera a la cigarra que habia aprendido la
leccion.

Moraleja

El previsor guarda en los tiempos de abundancia

para cuando lleguen los de escasez

Afribuida a Esopo y recreada por Félix Maria Samaniego
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ORACION DEL HONDURENO

iBendiga Dios la prédiga tierra en que naci!

Fecunden el sol y las lluvias sus campos labrantios; \_g#”
florezcan sus industrias y todas sus riquezas esplendan
bajo su cielo de zafiro.

Mi corazon y mi pensamiento, en una sola voluntad,
exaltaran su nombre, en un constante esfuerzo por su cultura.

Numero en accion en la conquista de sus altos valores morales,
factor permanente de la paz y del trabajo, me sumaré a sus energias;
y en el hogar, en |la sociedad o en los negocios publicos,
en cualquier aspecto de mi destino, siempre tendré presente
mi obligacion ineludible de contribuir a la gloria de Honduras.

Huiré del alcohol y del juego,
y de todo cuanto pueda disminuir mi personalidad,
para merecer el honor de figurar entre sus hijos mejores.

Respetaré sus simbolos eternos y la memoria de sus proceres,
admirando a sus hombres ilustres
y a todos los que sobresalgan por enaltecerla.

Y no olvidaré jamas que mi primer deber sera, en todo tiempo,
defender con valor su soberania, su integridad territorial,
su dignidad de nacién independiente;
prefiriendo morir mil veces antes que ver profanado su suelo,
roto su escudo, vencido su brillante pabellon.

iBendiga Dios la prodiga tierra en que naci!

Libre y civilizada, agrande su poder en los tiempos
y brille su nombre en las amplias conquistas de la justicia y del derecho.

Froylan Turcios



LO ESENCIAL

"Lo esencial no esté en ser poeta, ni artista ni fildsofo. Lo esencial es
gue cada uno tenga la dignidad de su trabajo, la conciencia de su

trabajo.

El orgullo de hacer las cosas bien, el entusiasmo de sentirse

transitoriamente satisfecho de su obra, de quererla, de admirarla, es
la sana recompensa de los fuertes, de los que tienen el corazén robusto y el espiritu

limpio.

Dentro de los sagrados nimeros de la naturaleza, ninguna labor bien hecha vale menos,
ninguna vale mas. Todos representamos fuerzas capaces de crear. Todos somos algo
necesario y valioso en la marcha del mundo, desde el momento en que entramos a librar

la batalla del porvenir.

El que construye la torre y el que construye la cabafa; el que siembra ideas y el que
siembra trigo; el que teje los mantos imperiales y el que cose el traje humilde del obrero,
el que fabrica la sandalia de sedas imponderables y el que fabrica la ruda suela que
protege en la heredad el pie del jornalero, son elementos de progreso, factores de

superacion, expresiones fecundas y honrosas del trabajo.

Dentro de la justicia no pueden existir aristocracias del trabajo. Dentro de la accion
laboriosa todos estamos nivelados por esa fuerza reguladora de la vida que reparte los
dones e impulsa actividades. Solamente la organizacion inicua del mundo estanca y

provoca el fracaso transitorio del esfuerzo humano.

El que siembra el grano que sustenta nuestro cuerpo, vale tanto como el que siembra
la semilla que nutre nuestro espiritu. Ambos son sembradores y en la labor de ambos

va in vivito algo trascendental, noble y humano: dilatar y engrandecer la vida.

Tallar una estatua, pulir una joya, aprisionar un ritmo, animar un lienzo, son cosas
admirables. Tener un hijo y luego cultivarlo y amarle, ensefiandole a desnudarse el

corazén y a vivir a tono con la armonia del mundo, es también algo magnifico y eterno.



Tiene toda la eternidad que es dable conquistar al hombre, cualquiera que sea su

capacidad.

Nadie tiene derecho de avergonzarse de su labor, ninguno de repudiar su obra, si en

ella ha puesto el afecto diligente y el entusiasmo creador.

Nadie envidie a nadie, que ninguno podra regalarle el don ajeno. Lo Gnico necesario es
batallar porque las condiciones del mundo sean propicias a todos nuestros semejantes
y a nosotros mismos para hacer que florezca y fructifigue cuanto hay en ellos y en

nosotros.

La envidia es una carcoma de las maderas podridas, nunca de los arboles lozanos.
Ensanche y eleve cada uno lo suyo, defendiéndose y luche contra la injusticia
predominante, en la batalla estan la satisfaccion y la victoria.

Lo triste, lo malo, lo criminal es el enjuto del alma, el parasito, el incapaz de admirar y
guerer, el inmodesto, el necio, el tonto, el que nunca ha hecho nada y niega todo, el que
es obstinado y torpe cierra a la vida sus caminos; pero el que trabaja, el que gana su
pan y nutre con su esfuerzo su alegria y la de los suyos, el noble, el bueno, para esa
clase de hombre tarde o temprano dird su palabra de justicia el porvenir, ya tale mentes

y cincele estatuas.

No tenemos derecho a sentirnos abatidos por lo que somos. Abatirse es perecer, dejar
gue la maldad nos arrastre impune al desprecio, a la miseria y a la muerte. Necesitamos
vivir en pie de lucha, sin desfallecimientos ni cobardias. Ese es nuestro deber y esa es

la mayor gloria del hombre.

No maldigamos, no desdefiemos a nadie. No es esa la mision de nuestra especie; pero

no tengamos tampoco la flaqueza de considerarnos impotentes.

Nuestra humildad no debe ser conformidad, ni renunciamiento, ni claudicacién, sino
grandeza de nuestra pequefiez que tiene la valentia de sentirse util y grande frente a la

magnitud del Universo. Esa es la cumbre espiritual del hombre."

Alfonso Guillén Zelaya
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Nacional Autéonoma de Honduras (UNAH),
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